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2016 BSc Ernährungsberaterin BFH Bern 

Studium Bachelor of Science in Ernährung und Diätetik an der Berner Fachhochschule  

2012  Eidg. Fähigkeitszeugnis Diätköchin 

2010  Eidg. Fähigkeitszeugnis Köchin 

 

Werdegang 

• Berufstätigkeit in der Ernährungsberatungspraxis Beatrice Conrad Frey, Team 

Ernährungsberatung Oberaargau an den Standorten Langenthal und Huttwil 

• Berufserfahrung im Regionalspital Emmental Burgdorf und Langnau 

• Redaktionskommission Tabula, Ernährungszeitschrift der Schweizerischen 

Gesellschaft für Ernährung (SGE) 

• Seit 2013 Mitglied des Schweizerischen Verbands der Ernährungsberater/innen SVDE 

• Implementierungsbeauftragte Label «Fourchette verte»   

• Leiterin und Köchin in Jugend- und Schulsportlagern 

 

Sprachen 

• Französisch, Englisch 


